


貝塚中央福祉会は、昭和５１年の開園以来、たくさんの子どもたちを見守ってきました。

歴史を重ねながら、時代のニーズにあわせた新しい保育を取り入れ、実践しています。

乳児期・幼児期は、将来の基礎を作る大切な時期。

私たちは、自分らしさを大切にし、自らの力で生きていける子どもに

成長することを願い、毎日楽しい時間を過ごしています。

環境や遊びを通して「生きる力」を養い、あたたかく、

柔らかな心が持てるよう、未来の宝物を大切に育んでいきたいと思います。

毎 日 ワクワク。
未 知 との 出 会 い が 世 界 を 広 げ る 。

Encounters with new world
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子どもは 日 々 成 長していきます。 保 育 者 は 専 門 性 を生 かし、
発達に応じた保育を行います。

家庭のやさしさを感じられるよう、あたたかな部

屋作りに取り組んでいます。部屋の中にいくつも

の遊びがあり、自らが主体的に考え、選択し、行

動することが自然と身につきます。

自分のペースで遊べる楽しさ

園には、子どもの想像力を引き出す玩具がたく

さんあります。発達に合わせた玩具は好奇心や

欲求を満たし、気持ちの安定につながります。

また、イメージを膨らませるように保育者が

サポートしながら、グループで大きな作品を

作ることもあります。

ぬくもりのある
木のおもちゃが中心

私たちは、こども園・保育園を第二の家庭と

考えています。１対１で向き合い、しっかりと目を

配り、月齢や年齢に応じた丁寧な保育をするこ

とによって愛着関係が生まれます。

いつも決まった保育者と過ごすことで、子どもた

ちは見通しを持ち、安心して落ち着いた生活（食

事・排泄・睡眠）が送れるようになるのです。

いつも同じ先生が
いてくれるから安心

子どもたちの笑顔のために

子どもたちの笑顔を大切にしたい。すべてはそこ

から始まっています。私たちは子どもの“やってみ

たい”という思いを見逃さず、どんな小さなこと

でもしっかりと汲み取るように心がけています。

手を伸ばした先にやりたいことがあれば、子ど

もたちは自ら進んで遊びに取り組みます。そして

自分が認められる、つまり、愛されていると感じ

たときに笑顔がこぼれるのです。そのまぶしい笑

顔のために私たち保育者は存在しています。

おいしい給食がからだを育てる

専任の栄養士が献立を立て、衛生的に調理をし

ます。また、食に興味を抱くよう、みんなで野菜を

育てたり、クッキングなども行っています。

子どもたちが安心して生活できるよう、細心の配慮をしています。

保 育 ポリシー 保 育 環 境

※アレルギーに対応した給食もご用意いたします。
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一人ひとりの発達に沿った遊びを
月齢差が大きい０歳児が興味を示す遊びは様々

です。体を大きく使った遊びから、指先を使う遊

びまで、たくさんのおもちゃを手の届く場所に

スタンバイ。お部屋を探索しておもちゃを選択、

そこから子どもたちの主体性は始まります。子ど

もたちの「できた！」「やったぁ～！」という気持ち

を大事に育てます。

目と目を合わせた
丁寧なコミュニケーション
まずは子どもたちの気持ちに愛情をもって寄り

添うこと。どんな小さなサインもキャッチできる

よう、目と目を合わせて語り掛けるコミュニケー

ションを大切にしています。

子どもたちの世界に溶け込み、一人ひとりにそっ

と言葉と愛情を手渡しするように……。

指さしから始まる絵本の世界
言葉もままならない０歳の子が指をさした先は、

絵本でした。「この絵本とって♪」と小さな手で

示したサインに応じ、保育者が抱っこして絵本を

取ります。「みんなで」ではなく「わたしとだけ」の

コミュニケーションで絵本の世界へ。この絵本が

お気に入りの一冊に加わることを願って。

子どもが安心して過ごせるように、

担当制保育を導入しています

園では保育者がお母さん
園という新しい場所にやってきた0歳児。できる

だけ家庭に近い、落ち着ける環境づくりを心掛

けています。食事や排泄に同じ保育者が同じ手

順で関わることで信頼関係を築き、生活リズムと

情緒の安定を促します。同じ人が毎日待っていて

くれる。そんな環境だからこそ、子どもたちにとっ

て心やすらぐ第二の家庭となるのです。

探索的遊び
落とす・つまむ・
倒す・転がす・
ひっくり返す

0
歳児

粗大遊び
ずり這い・登る・

出る・
入る・歩く

新
しい

場
所 ・新しい出会い

新
しい

場
所 ・新しい出会い

反射活動
触る・掴む・ 
引っ張る・
持つ・離す

ムジーナムジーナ
ポットンポットン
落とし落とし

ムカデムカデ
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自分とお友達の存在
０歳では「わたしだけの先生」だったのが、この時

期から「みんなの先生」になり、食事も数人ずつ

で食べることが増えていきます。少しずつ集団に

変わっていくことで、お友達の存在に気付き、一

緒に遊ぶ喜びや楽しさを経験します。たまにはお

友達と衝突することもありますが、成長の過程で

自我が芽生えた証拠。毎日同じリズムを守り、生

活面の自立と情緒の安定を目指します。

同じものがいつも同じ場所に
子どもたちは、同じ玩具がいつも同じ場所にある

ことを知っています。なぜなら片付けは私たち保

育教諭が行うからです。子どもたちに「片付けを

してね」とは伝えませんが、私たちが片付ける姿

はしっかりと見ています。そして、いつも片付けら

れているはずのスペースが散らかっていると、い

つしか自分で片付けをするようになってきます。

その気付きこそが私たちのねらいなのです。

「やりたい気持ち」を受け止めて

もらうことで世界が

大きく広がります

ここにあるのはあたたかい見守り
一人ひとりを大切にする、発達に応じた担当制

保育。「じぶんでやってみたい」という好奇心が芽

生えてくるこの時期は、保育教諭がそばでしっか

りと見守りながら、機会を見逃すことなく主体性

を育みます。そして、「できた！」喜びも一緒に分か

ち合い、信頼関係をより深めていきます。

プラステン
積む、並べる

おままごと
模倣する、

イメージの共有

ひも通し
つまんで
はめる、

ひもを通す

1-2新
しい

場
所 ・新しい出会い

新
しい

場
所 ・新しい出会い

歳児

自分とお友達の存在
０歳では「わたしだけの先生」だったのが、この時

期から「みんなの先生」になり、食事も数人ずつ

で食べることが増えていきます。少しずつ集団に

変わっていくことで、お友達の存在に気付き、一

緒に遊ぶ喜びや楽しさを経験します。たまにはお

友達と衝突することもありますが、成長の過程で

自我が芽生えた証拠。毎日同じリズムを守り、

生活面の自立と情緒の安定を目指します。

同じものがいつも同じ場所に
子どもたちは、同じ玩具がいつも同じ場所にある

ことを知っています。なぜなら片付けは私たち

保育者が行うからです。子どもたちに「片付けを

してね」とは伝えませんが、私たちが片付ける姿を

しっかりと見ています。そして、いつも片付けられ

ているはずのスペースが散らかっていると、いつ

しか自分で片付けをするようになってきます。

その気付きこそが私たちのねらいなのです。

「やりたい気持ち」を

受け止めてもらうことで

世界が大きく広がります

ここにあるのはあたたかい見守り
一人ひとりを大切にする、発達に応じた担当制

保育。「じぶんでやってみたい」という好奇心が芽

生えてくるこの時期は、保育者がそばでしっかり

と見守りながら、機会を見逃すことなく主体性を

育みます。そして、「できた！」喜びも一緒に分かち

合い、信頼関係をより深めていきます。

プラステン
積む、並べる

おままごと
模倣する、

イメージの共有

1-2好
奇
心

の健やかな芽生え

好
奇
心

の健やかな芽生え

歳児

ひも通し
つまんではめる、
ひもを通す
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小さなお父さんやお母さん
少しずつ自分の身の回りのことがで

きるようになり、さらに年下のお友

達の手助けもしてくれるように。そ

の姿は、まるで小さなお父さん・お

母さん。お手伝いを通してちょっぴり

自信も付いてきます。

たくさんの経験と出会いを通して、

相手を思いやる心を育みます

笑顔とやさしさが生まれる場所
「大きくなったら〇〇になりたい！」そんな声が今

にも聞こえてきそうな保育室。たくさんのお友達

とごっこ遊びを楽しみながら、社会性を育てま

す。自分のペースを大切にしながらも、集団生活

を通して、お友達や先生の気持ちを考えられるや

さしさが身についていくのもこの時期です。

ラキュー
想像する

3-5お
友

達

と過
ごすたくさんの時

お
友

達

と過
ごすたくさんの時間間

歳児

gr r
r!

g r r
r!

クギ打ち大工さん
指先の確認

《構成遊び》 手先の巧緻性が高まり、指先の機能が向上する。自分のイメージを創造的に表現し、集中して遊び込む体験が主体性を育む。

GO
! G

O!

GO
! G

O!

遊びの中で培われる「生きる力」
子どもたちは、様々なおもちゃの中から自分の

遊びたいこと、作りたいものを選びます。そこに、

最低限のルールはありますが、説明書はありま

せん。私たち保育者は、子どもたちがやりたいこ

とをするために、しっかりとサポート。遊びの先に

壮大な作品が形として現れます。そして、そこで

生まれた想像力・忍耐力・集中力が「生きる力」

となるのです。
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園
で
は

園
で
は
保
育
者
が
お
母
さ
ん

が
お
母
さ
ん 担当性保育だからこそ、子どもたちの成長や変化に

すぐに気付くことができます。安心して任せていただ
ける環境がしっかりと整っています。

岩上先生（貝塚中央こども園）

子どもの成長を見守り
安心の環境でしっかり保育します。

より良い保育環境を目指して
各園で行われる月１回の職員会議のほか、法人全体で行うリー
ダー会議など定期的に職員が集まり、情報を共有し、理念を確認
します。外部のおもちゃ研修なども積極的に取り入れ、保育内容
向上に取り組んでいます。

T E A C H E R
［ 先 生 ］

職員の制服は、みんなで考えた
オリジナル。抱っこした子ども
の肌にやさしくフィットする布を
選びました。機能的なデザイン
を重視し、明るくさわやかに仕
上げました。

Uniform

Work
together過去写真

発表会
クリスマス会
もちつき
正月遊び
豆まき
お別れ遠足
卒園式

運動会
ハロウィン
みかん狩り

冬

お楽しみ会
遠足
芋ほり

夏

秋

春

七夕
プール開き
夏祭り
キャンプ
流しそうめん

Event
［年間行事］

LOOK!

園全体がアットホームな雰囲気なので、子どもたちも
毎日とても落ち着いて過ごしています。おうちのような
雰囲気で子どもたちの成長をサポートしています。

井村先生（東山こども園）

みんなが落ち着いて過ごせる
とってもすてきな園です。

※行事は各園によって異なります。11 12Children First Children First



貝
塚
中
央
こ
ど
も
園

幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

40年以上の歴史があり地域・保護者との関わりが深く、ニ世代
にわたる入園者もおり地域一丸となって運営しております。乳児
専用の芝生庭があるのも特徴です。

設 立 昭和51年3月 保 育 時 間 7：00～19：00
定 員 133名（1号認定 13名・2号認定 71名・3号認定 49名） 電 話 072-433-1319
選択指導 学習・英語・体育・スイミング F A X 072-433-2261
住 所 〒597-0043  大阪府貝塚市橋本1060-5（水間鉄道「石才駅」より徒歩4分）

月齢や年齢に応じた丁寧な保育

運動会ではマーチングを披露

コーチ指導のもと行うスイミング

各 園 の ご 紹 介 ※全園ICT化導入済み　※施設見学をご希望の方は各園へお電話にてお申し込みください。

東
山
こ
ど
も
園

幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

最新の設備が整った園舎は、耐久性と安全性に優れています。
和太鼓で日本文化に親しむことができ、通園バスもあります。

設 立 平成16年4月 保 育 時 間 7：00～19：00
定 員 146名（1号認定 15名・2号認定 77名・3号認定 54名） 電 話 072-421-2005
選択指導 学習・英語・体育・スイミング F A X 072-421-2006
住 所 〒597-0046  大阪府貝塚市東山7丁目6-12（水間鉄道「三ヶ山口駅」より徒歩7分）

ワクワクする園庭

栄養士が考えるおいしい給食

木のぬくもりが伝わる園舎
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各 園 の ご 紹 介

ま
ー
ぶ
る
こ
ど
も
園

幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

園庭開放やベビービクスを子育て支援として行っています。
ベランダ緑化にて季節の花や果物を育てています。

設 立 平成21年4月 保 育 時 間 7：00～19：00
定 員 102名（1号認定 12名・2号認定 51名・3号認定 39名） 電 話 072-438-2345
選択指導 体育・スイミング F A X 072-438-2355
住 所 〒597-0033  大阪府貝塚市半田82-12（JR「東貝塚駅」より徒歩4分）

園庭で得られる収穫のよろこび

子どもの気持ちを受け止める保育

身体作りをサポートする体育指導

た
る
い
こ
ど
も
園

幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

自然に恵まれた環境で、広い園庭では四季折々の花や野菜を育
てています。地域に密着し、根付いた活動を行っています。

設 立 昭和50年4月 保 育 時 間 7：00～19：00
定 員 155名（1号認定 15名・2号認定 75名・3号認定 65名） 電 話 072-482-0074
選択指導 スイミング F A X 072-482-7478
住 所 〒590-0521  大阪府泉南市樽井6丁目9-10（南海「樽井駅」より徒歩7分）

主体性を育むワクワクする保育

落ち着いて過ごせる絵本コーナー

月2回のスイミングスクール

※全園ICT化導入済み　※施設見学をご希望の方は各園へお電話にてお申し込みください。
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各 園 の ご 紹 介

関
目
中
央
保
育
園

保
育
園
　

木のぬくもりのある発達に応じたおもちゃを揃え、
遊びを通して子どもの主体性を育みます。

設 立 令和元年6月 保 育 時 間 7：00～19：00
定 員 80名（2号認定 45名・3号認定 35名） 電 話 06-4255-7575
選択指導 体育 F A X 06-4255-7576

住 所 〒536-0008  大阪府大阪市城東区関目5丁目12-6
（京阪「関目駅」、Osaka Metro「関目成育駅」より徒歩2分）

一人ひとりを大切にする担当制保育

子どもに自信をつける体育指導

屋上庭園でのびのびあそぶ

谷
町
中
央
保
育
園

保
育
園

谷町六丁目駅から徒歩2分と、利便性抜群。0歳からのゆるやかな
保育が可能です。屋上園庭と西側園庭に加え、ホールも広々とし
ており、思いきり体を動かして遊べます。

設 立 令和3年5月 保 育 時 間 7：00～19：00

定 員 80名（2号認定 45名・3号認定 35名） 電 話 06-6770-5341

住 所 〒540-0015  大阪府大阪市中央区十二軒町2-1
（Osaka Metro「谷町六丁目駅」より徒歩2分）

F A X 06-6770-5342

木のぬくもりを大切にした園舎

人工芝を敷いた心地よい屋上

月齢に合わせた木のおもちゃも豊富

※全園ICT化導入済み　※施設見学をご希望の方は各園へお電話にてお申し込みください。
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